Neulengbach,
im Dezember 2008
Liebe Mitglieder und Freunde!
Sehr geehrte Damen und Herren!

Angeblich geniel3t der Dalai Lama in Deutschland mehr
Ansehen als Papst Benedikt XVI. Eine solche Verwirrung der
Geister konnte nur Platz greifen, weil es eine véllig an den
Tatsachen vorbei gehende Tibet-Euphorie gibt, deren
Galionsfigur der Dalai Lama ist.

Auf den ersten Blick mag nicht verstandlich erscheinen,
warum eine solche Buchbesprechung den Inhalt eines Pro
Vita-Heftes bildet. Wenn man aber nach der Lekture dieses
hier besprochenen Buches erkennen mul3, wie
menschenverachtend diese Auspragung des Buddhismus ist,
wie hier die 6ffentliche Meinung manipuliert wird und wie
sehr die notwendige Aufklarung gerade auch fur einen
glaubigen Christen notwendig ist, dann eignet sich dieses
Thema nicht nur als Inhalt unserer Vereinszeitung sondern
auch als Einstimmung auf das kommende Weihnachtsfest.
Wie dankbar, glucklich und froh durfen wir als Christen sein!
Wie schon ist es, an den dreifaltigen Gott der Liebe zu
glauben und sich mit ihm in Verbindung zu wissen!

Ich winsche allen Mitgliedern und Freunden und allen
Lesern dieses Heftes ein schones und gesegnetes
Weihnachtsfest und Alles Gute fur das kommende Jahr und
bleibe in der Hoffnung, dal’ Sie die Anliegen unseres
Vereines weiterhin unterstutzen,

Ihr
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Das Lacheln des Dalai Lama ...

und was dahinter steckt

Eine Buchbesprechung
von Dr. Alfons Adam

Der Verfasser des Buches, der Theologe Bruno Waldvogel-Frei,
will einen Zugang zu einem komplizierten religiésen System -
dem tibetischen Buddhismus - eréffnen, welches archaisch und
manchmal von erschreckender Brutalitat gepragt ist. Er ist
bemuht, nicht polemisch zu werden oder respektlos zu
erscheinen, sieht sich aber zu einer gewissen Deutlichkeit
gezwungen, weshalb man flr die Lektlre seines Buches an
gewissen Stellen gute Nerven braucht. Erschienen ist das
Blchlein im SCM-Verlag GmbH & Co. KG, Witten (ISBN: 978-3-
417-26253-7, Bestell-Nr.: 226.253)

In der Trendreligion Buddhismus gibt es drei verschiedene
Richtungen. Im Kleinen Fahrzeug - Hinayana - wird das
menschliche Dasein hauptsachlich negativ bewertet. Durch
Askese, Meditation und rechtes Handeln Uberwindet der
Glaubige die Welt. Die Richtung des Grolen Fahrzeuges -
Mahayana - wertet die Welt positiver und sieht sie als eine
Ausdrucksform des All-Geistes. Viele Wesen (Bodhisattva)
waren befahigt, fur sich und andere Erlésung zu schaffen.
Vermittelnde Machte, Gotter und Damonen, spielen eine
wichtige Rolle. Das GroRe Fahrzeug war der Durchbruch zur
Weltmission. Die Menschen konnten nun Buddhisten werden
und zugleich weiterhin ihren eigenen alten Goéttern huldigen.
Aus der Synthese von spatem Mahayana und magisch-
erotischen Praktiken bildete sich der sogenannte Vajrayana-
Buddhismus heraus - auch Diamant-Fahrzeug oder Tantrayana
genannt. Dazu gehort der tibetische Buddhismus. Als der
Buddhismus in das Gebiet Tibets vordrang, stiel er auf die Bén-
Religion, eine uralte, archaische und zum Teil sehr grausame
Damonen-Religion, die in den Buddhismus integriert wird. Die
furchtbaren Goétter werden zu Vorstufen Buddhas erklart und als
Beschultzer in das buddhistische Pantheon eingereiht.

Der Buddhismus hegt eine tiefe Skepsis dem Leben gegentber.
Leben ist Leiden. Und dem zufolge kann das Ziel der
Spiritualitat nur darin bestehen, sobald als méglich aus dem
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ewigen Kreislauf des Leidens erlost zu werden und zu
erléschen. Diese Art der Erlésung wird Gber unzahlige
Wiedergeburten Stufe um Stufe erarbeitet. In der tibetischen
Variante des Buddhismus, dem Tantrismus, den der Dalai Lama
vertritt, gibt es einen Weg, Erleuchtung schon in diesem Leben
Zu gewinnen.

Erstaunlicher Weise ist der Buddhismus bei Frauen sehr beliebt,
obwohl bereits die Uberlieferungen des historischen Buddhas
nicht gerade schmeichelhaft fir Frauen sind. Das tibetische
Wort fur ,Frau” bedeutet ,niedrig Geborene”. Das Weibliche
mufB Gberwunden werden, weil es die Ursache der leidvollen
Wiedergeburten ist. Der Weg zur Erleuchtung im Tantrismus
besteht im Einsetzen sexualmagischer Praktiken, welche ganz
aus mannlicher Perspektive betrachtet werden. Sexualmagie
verspricht, beim sexuellen Verkehr magische Energien
freizusetzen. Um sich die feminine Urmacht des Alls
anzueignen, hat der Yogi (das ist jemand, der den tantrischen
Buddhismus praktiziert) die entsprechenden spirituellen
Methoden zu beherrschen. Sie haben zum Ziel, die weibliche
Form in die mannliche umzuwandeln mit der Absicht, Macht zu
kumulieren. Kurzum: ,Das Weibliche wird vom Yogi absorbiert
und manipuliert, um dann von ihm beherrscht zu werden. Damit
das geschehen kann, braucht der Yogi die Hilfe von Frauen, mit
denen er den Sexualakt vollziehen kann. In den tantrischen
Texten auffallend haufig erwahnt werden die ,erotischen”
Bannspriche, die den Yogi befahigen sollen, sich Frauen flr
seine sexualmagischen Rituale zu beschaffen. Den rituellen
Sexualakt praktiziert er auch nach der Erleuchtung, denn da im
Weibe der Schlissel zur Macht liegt, festigt jeder liturgische
Beischlaf seine Allmacht.”

Der religiése Verdienst der Frau besteht darin, daf8 sie sich dem
Mann  zur Verfligung  stellt. Frauen  werden (als
Weisheitsgefahrtinnen oder Mudras) =zur Auslésung und
Aneignung der sexuellen Energien bendtigt. Die Mudra mul
jung und schén sein. Ein bedeutender Lehrer des tibetischen
Tantrismus im 8. Jahrhundert unterscheidet funf verschiedene
Mudras je nach ihrem Alter: achtjdhrige, zwolfjahrige,
sechzehnjahrige, zwanzigjahrige und flunfundzwanzigjahrige.
Aus Grinden der Zahlenmystik werden zwdlf- oder
sechzehnjahrige Madchen bevorzugt. Das Kalachakra-Tantra,
dessen hdchster Vertreter der Dalai Lama ist, fordert den Yogi
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auf, die Mudra durch Rauschmittel gefiigig zu machen. Nach
dem Sexualakt hat sie ihre Schuldigkeit getan, dem Yogi ihre
weibliche Energie (bertragen und verfallt nun der
Geringschatzung. Nun gibt es das Paradoxon, daB von
tibetischen Lamas gleichzeitig ein zdélibatares Leben gefordert
wird. Darum muR ein Lama seine sexuellen Praktiken geheim
halten. Die Mudras werden vor ihrer Initiation an ein
SchweigegeliUbde gebunden, flir dessen Durchbrechung
jahrtausendelange Hoéllenstrafen, Wahnsinn und Tod angedroht
werden.

Im Tantrismus existieren vereinfacht gesagt zwei Arten von
Frauen, namlich die schone und gehorsame Weisheitsgefahrtin,
die Mudra, und dann eine Art Hexe, die dem Erleuchtungsweg
bésartig entgegen steht. Dazu gehdren die Dakinis, niedrige
weibliche Damoninnen, die wie Vampire frisches Menschenblut
saugen, Krankheiten schicken, rituell ihren Monatsfluss
verspeisen, nach der Geburt die ausgestofRene Gebarmutter
fressen, sich von Leichen ernahren usw.. Nach der tantrischen
Logik muls das Weibliche auf irgendeine Weise geopfert werden,
denn es gilt als Ursache des Leidens und der Leidenschaft.
Diese Aufopferung des Weiblichen ist im gesamten Buddhismus
prasent. ,Die Frau per se ist die hdchste und erste Ursache der
lllusion (Maya), aber ebenso die Kraft, welche die Welt der
Erscheinungen (Samsara) hervorbringt. Es ist das
Grundanliegen jedes Buddhisten, diese tauschende Samsara zu
Uberwinden. Schon im Hinayana-Buddhismus galt die nackte
Leiche einer verstorbenen Frau als das provokanteste und
wirksamste Meditationsobjekt flr einen Initianten, um sich aus
dem Netz der Samsara zu befreien.” Der tantrische Yogi
vereinigt sich mit der (realen oder imaginierten) Frau nicht nur
im sexuellen Akt, sondern vor allem dadurch, daB er ihre heilige
Gynergie, die magische Kraft der Maya, verspeist, manchmal
trinkt er deswegen auch das Menstruationsblut seiner Partnerin.
Erst wenn das weibliche Blut auch durch seine Adern pulsiert,
wird er ganz Herrscher Uber beide Geschlechter. Der Yogi muf
die Besitzerin der vitalen femininen Substanzen ,téten” und
sich diese dann ,einverleiben”, was nicht unbedingt die
wirkliche Ermordung seiner Mudra voraussetzt, sondern auch
symbolisch zum Ausdruck kommen kann. Ein realer ritueller
Frauenmord ist aber nicht ausgeschlossen. Es gibt Texte, die
offen und skrupellos die tatsachliche Tétung einer Frau fordern.
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Im Tantrisums gilt das ,Gesetz der Umkehrung“. Nach der
tantrischen Doktrin kann das Bdse nur durch das Bése, die Gier
nur durch die Gier und das Gift nur durch Gift geheilt werden.
Das Kalachakra-Tantra fordert daher seine Schiuler zu folgenden
Verbrechen auf: téten, lUgen, stehlen, die Ehe brechen, Alkohol
trinken, sexuell mit Madchen aus den Unterklassen verkehren.

Beschrieben werden die Auswirkungen des ,Bodhisattva“-
Gellbdes, welches fordert, jedem Lebewesen so lange
beizustehen und zu helfen, bis es Befreiung erlangt. In Laufe
der tibetischen Geschichte hat dieses Gellbde zahlreiche
politische und familiare Morde legitimiert. Man habe die
ermordeten Menschen von der Welt des Scheins (Samsara)
Lbefreit”. Deshalb seien einem diese zu Dank verpflichtet. Ja es
heiRt, dall Erleuchtung per se aus der radikalen Umkehr ihres
Gegenteils entsteht und es Uberhaupt keine andere Mdéglichkeit
gebe, von den Fesseln des Samsara los zu kommen. Dieses
.~Gesetz der Umkehrung” fuhrt nicht nur zu Inzest, es werden
auch beim Essen alle Grenzen gebrochen: Elefantenfleisch,
Pferdefleisch, Hundefleisch, Kuhfleisch und Menschenfleisch. Es
gibt Rezepte, die zwischen den verschiedenen menschlichen
Kérperteilen unterscheiden und den Genuss von Hirn, Leber,
Lunge, Eingeweide, Hoden usw. fur bestimmte Zeremonien
fordern. Die funf tabuisierten Fleischarten haben sakralen
Charakter. Ein Tantra verspricht denjenigen, die Kot und Urin zu
ihrer Nahrung machen, dal sie wahrhaft gltcklich werden. Nach
einer anderen Tantra mul3 der Junger aus einer Schadelschale
das Menstruationsblut seiner Mudra trinken. Bekannt ist, dafd
die Ausscheidung des héchsten Hierarchen, des Dalai Lama, zu
einem Medikament verarbeitet wird.

Zum Thema Ritualmord: Es ist eine Tatsache, dall samtliche
Texte in der héchsten Stufe des Tantras verbal zum Mord
aufrufen. Im indischen Kali-Kult geschieht das bis heute noch
real. Als ehrenwerte Handlung gilt im tibetischen Buddhismus
auch, die Welt von Menschen zu ,erlésen”, von denen ein Yogi
weils, dal8 sie in Zukunft gemeine Verbrechen begehen werden.
So totete der Grinder des tibetischen Buddhismus einen
Knaben, dessen kommende Schandtaten er vorausgesehen
haben will. Die Vernichtung von Gegnern durch magische Mittel
gehoért zur Grundausbildung jedes tantrischen Adepten. Dazu
folgendes Zitat: ,Im Spektrum buddhistisch-tantrischer
Totungspraktiken stellt der bewusst inszenierte ,Freitod” des
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.Siebenmal Geborenen” eine Spezialitat dar. Wir haben hier
einen siebenmal reinkanierten Menschen vor wuns, der
auBergewohnlich hohe charakterliche Qualitaten aufweist. Der
Genuss vom Fleisch einer solch wundervollen Person hat die
gréBten magischen Auswirkungen. Deswegen soll der Tantriker
einem ,Siebenmal Geborenen“ mit Blumen Verehrung
darbringen und ihn darum bitten, zum Wohle aller leidenden
Wesen zu handeln. Daraufhin wird dieser - so heiRt es in den
einschlagigen Texten - ohne Zbgern selbst sein Leben opfern.
AnschlieBend sind aus seinem Fleisch Pillen anzufertigen, deren
Verzehr unter anderem die Siddhis (Krafte) des Luftwandelns
verleihen. Solche Pillen sind in der Tat auch heute noch im
Umlauf. Ganz besonders begehrt ist das Herzblut; auch der
Schadel des getdteten Heiligen besitzt magische Krafte.”
Westliche Interpreten versuchen, diese anstdfBigen Texte nur
symbolhaft zu verstehen. Es gibt aber historische Beispiel fir
Ritualmorde.

Unter dem Untertitel ,Die Schutzgdéttin des gegenwartigen 14.
Dalai Lama*“ stellt der Autor die Frage, ob es mdglich sei, dal
der freundlich lachelnde Dalai Lama in derartigen geistigen
Welten lebe, wozu wortlich ausgeflhrt wird: ,Die beschriebene
morbide Gedankenwelt findet sich auch beim Dalai Lama. Was
bewegt den ,friedliebenden” obersten Tibeter dazu, sich ein
wahnsinniges Weib mit dem Namen Palden Lhamo als primare
Schutzgottheit auszusuchen, das Tag und Nacht durch einen
kochenden Blutsee reitet? Die Schreckensgdéttin sitzt auf einem
Sattel, der von ihr hdchstpersdnlich aus der Haut des eigenen
Sohnes gefertigt worden ist. Sie ermordete diesen kaltblitig,
weil er sich weigerte, den Weg seiner bekehrten Mutter zu
teilen und Buddhist zu werden.”

Das hochste Ziel der Kalachakra-Initiation ist ein ,Weltfrieden*
besondere Art. Es geht um die Errichtung eines buddhistischen
Weltreiches, an dessen Spitze der Dalai Lama steht. Das
gesamte Szenario des Kalachakra-Tantra ist kriegerisch,
provokant, morbid und hitzig. Die Einweihung fuhrt Uber 15
hierarchisch aufgebaute Stufen. Die sieben unteren Weihen
werden vom Dalai Lama o6ffentlich und fur die breiten Massen
gegeben. Die oberen acht sind einer Minderheit von
Auserwahlten vorbehalten. Am Ende der siebten Einweihung
erhalt der Schiler das Diamantenzepter (symbolisiert den
mannlichen Penis), mit dem er Uber die Glocke (weibliche
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Weisheitsenergien) herrscht, die er ebenfalls erhalt. Der Schiler
darf nun als Herr der siebten Ebene die Lehre Buddhas
verbreiten. In der buddhistischen Hierarchie integrieren immer
die Oberen die Unteren. In diesem Sinn ist der Dalai Lama allen
Buddhisten Ubergeordnet, er ist sozusagen die ,Fulle” aller
Buddhisten. In den hoéheren Einweihungen kommt es zur
geschlechtlichen Vereinigung mit einer realen Partnerin, mit
einer jungen Frau von 10, 12, 16 oder 20 Jahren. Dem Schuler
wird eine nackte junge Frau vorgefiuhrt, die er betasten muf,
ohne einen Samenerguss zu haben. Anschliellend vereinigt sich
der Meister mit dem Madchen, nimmt etwas von der
Vaginalflissigkeit, mischt sie mit seinem Samen und benetzt
damit die Zunge des Schulers. Damit erreicht der Schuler den
Status eines androgynen Wesens und nennt sich ,Sohn des
Buddhas”. Am Ende des Weges steht der Adi Buddha, der Dalai
Lama, Herrscher Uber das Universum, der in einem letzten Akt
das gesamt Universum vernichtet und es damit verinnerlicht. Er
wird damit zum obersten Prinzip GUber Zeit und Raum. Der Dalai
Lama ist Kaiser und Papst, Staat und Gott in einer Person. So
lange der Dalai Lama weiterhin das Kalachakra-Tantra
praktiziert, bestatigt er nichts anderes als eben diese
Machtanspriche. Bei allen Aussagen des Dalai Lama darf man
nie vergessen, dall das tantrische Prinzip der Umkehrung gilt.
Der ,einfache Ménch aus Tibet” kann innerhalb klrzester Zeit
zum machtigsten Hierarchen des Universums aufsteigen. Es ist
auBerdem unglaubwirdig, dalR der Dalai Lama ein asketisches,
asexuelles Moénchsleben fuhrt. Gerade die notwendigen Weihen
zum Dalai Lama verlangen etwas ganz anderes.

Der nach aullen zur Schau getragene Pazifismus ist zu
hinterfragen. Die Geschichte Tibets wird durchaus als
kriegerisch beschrieben. Die tibetische Modnchsklasse strebt
schon seit Jahrhunderten nach weltlicher Macht und hat ein
Sendungsbewusstsein entwickelt, welches als Endziel einen
Gottkonigsstaat vorsieht, der das Zentrum der gesamten Welt
darstellen soll. Dieses Ziel soll auch mit magischen Mitteln
erreicht werden. Dazu wird der Dalai Lama wortlich zitiert: ,Ich
glaube nicht nur an Geister, sondern an verschiedene Arten von
Geistern! (...) Zu dieser Kategorie gehdrt das Staatsorakel
Nechung (Pehar). Wir halten diese Geister flur zuverlassig, denn
sie haben eine lange Geschichte ohne jede Kontroverse in Gber
tausend Jahren”. Dem entsprechend betrachtet der Dalai Lama
ein von ihm 1976 durchgefihrtes tantrisches Ritual als Ursache
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fir den Tod Mao Tse-tungs. Ahnlich wird der Tod Deng-
Xiaopings gesehen, der wenige Tage nach einem Treffen mit
einem Bruder des Dalai Lama gestorben ist.

Die tibetischen Mythen wirken auch im Westen. Helena
Blavatsky, die Begrinderin der Theosophie, brachte das
tibetische Gedankengut in den Westen, wo es im
Nationalsozialismus wirksam wurde. Das Hakenkreuz ist
zugleich das buddhistische Symbol vom ,Rad der Lehre“.
Verbirgt sind Beziehungen des Dalai Lama zum Leiter der Aum-
Sekte, Shoko Asahara, die 1995 durch den grausamen
Giftgasanschlag in Tokio berlhmt geworden ist.

Mandalas sind nicht harmlos. Die Errichtung eines Mandalas ist
ein politisch-magischer Akt. Das Kalachakra-Sand-Mandala ist
auch ein okkulter Besitztitel, um mit ihm die Herrschaft Gber ein
bestimmtes Territorium zu begrinden. Nach tantrischer
Uberzeugung werden auf der ganzen Welt durch Mandala-
Zeremonien Stadte und Dorfer unter den spirituellen
Herrschaftsanspruch des Dalai Lama gebracht.

Wie bereits gesagt wollen westliche Verteidiger des tibetischen
Buddhismus alle diese grauenhaften und widerlichen Texte nur
symbolisch verstanden wissen. Es gibt aber Beweise, dall dem
nicht so ist. Als Beispiel wird ein Buch von June Campbell
angefuhrt mit dem Titel , Géttinnen, Dakinis und ganz normale
Frauen“. Die Verfasserin war jahrelang die geheim gehaltene
Liebesdienerin des berihmten Kalu Rinpoche und bestatigt die
makabren und sexistischen Seiten dieses Systems. Reale
sexuelle Aktivitdten seien fur einen praktizierenden Yogi
unverzichtbar. Sie berichtet, dal Schadel und
Oberschenkelknochen vielfach bei Zeremonien und Ritualen
verwendet werden. Insbesondere der Oberschenkelknochen
einer sechzehnjahrigen Jungfrau soll sich besonders gut als
Knochentrompete bei rituellen Verrichtungen eignen. In einem
vom Dalai Lama empfohlenen Buch eines hohen tibetischen
Lamas Uber ,Kalachakra - Die drei Zyklen der Zeit* werden
Anweisungen Uuber Sexualpartnerinnen gegeben, die keinen
Zweifel an der Realitat lassen. Beschrieben werden 37
~ungewohnliche Opfergaben”, worunter sich beispielsweise
SamenflUssigkeit, Urin, Blut, Eiter, Schleim, Lymphfllssigkeit,
Gedarme, Galle, Knochen, Mark, Leber finden. Der hohe Lama
mit dem Namen Tenzi warnt eindringlich davor, sich in diese
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spirituellen Realitdten von Goéttern und Damonen ohne die Hilfe
eines erfahrenen Gurus zu begeben. Das kdnne gefahrlich sein
und sogar zu einer Geisteskrankheit fihren.

Zitiert wird aus einem Buch Colin Goldner’s ,Dalai Lama - Fall
eines Gottkdnigs”. Danach ist es keine Frage, daR es
ausbeuterischen Sex mit realen Frauen gibt und die Einnahme
von abartigen ,Substanzen”. (Woértlich: ,Schafft der Tantriker es
nicht, seinen Samenerguss beim Sex zurickzuhalten, so sei das
Sperma mit der Zunge oder mit dem Finger aus der Vagina zu
entfernen und zu schlucken. Erlaubt sei in einem solchen Fall
auch, das Ejakulat aus der Vagina in einen Totenschadel flieBen
zu lassen und diesen dann leer zu schlirfen”). Goldner
beschreibt auch sehr detailliert die Beziehung des Dalai Lama
zu Shoko Asahara (dem Giftattentater von Tokio).

Zitiert wird aus dem Buch ,Ilch war Buddhist” von Martin
Kamphuis, wonach die gebildeten Lamas den Westeuropaern
auf intelligente Weise Dinge schmackhaft machten, die von den
Tibetern selbst ganz anders wahrgenommen wuirden. ,Fur diese
seien die Geister und Damonen namlich héchst reale Wesen,
die sie immer wieder in Angst und Schrecken versetzten. Die
Geister hatten hochstes Mitspracherecht im tibetischen
Buddhismus - selbst beim Dalai Lama ... Was bei uns im Westen
als ,Kultur* verkauft werde, sei nichts anderes als eine
spiritistische Praxis, von deren Wirksamkeit der Dalai Lama sehr
wohl Uberzeugt sei. Weiter heilt es bei Kamphuis, der
Tantrismus habe als Ziel immer die materielle Realisation. Die
Enttabuisierung aller materiellen Dinge gehdre zum héchsten
Ziel, weshalb das Argument der Allegorie und der Symbolik
unhaltbar sei. ,Was er (Kamphuis) als sehr schwierig
empfunden habe, sei auch die Tatsache, dal die Lamas oft mit
frohlichem Lachen ungeniert gelogen hatten, nach dem Motto:
Das versteht ihr sowieso nicht!”

Aus dem Kontakt mit Tibetern hat der Autor die Erkenntnis
gewonnen, dall Damonen und Goétter fUr sie eine Realitat sind.
.Zudem sei bekannt, dal der Dalai Lama mit dem Damon
Nechung einen Pakt geschlossen habe. Nechung habe dem
Dalai Lama versprochen, berthmt zu werden - und das sei ja in
der Zwischenzeit geschehen”.
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Der Autor kommt zu dem Schluss, dals uns eine neue Barbarei
droht, sollte es dem tibetischen Buddhismus gelingen, in seiner
urspringliche Ausformung im Herzen Europas Full zu fassen.
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